Expertos
en DOLOR

p—

causa mas frecuente de las consultas
de consulta en estan relacionadas
Atencién Primaria’ con dolor crénico'.

Organizacién Mundial de la Salud (OMS): El dolor es la "mayor amenaza" para la calidad de vida a
nivel mundial’

Comunicacion clinica de calidad en dolor

Mejora la satisfaccién del paciente'.

Mejora la adherencia a los tratamientos'2.

Produce una disminucién significativa de la intensidad del dolors.
Mejora tanto la movilidad como la ansiedad?.

La mala comunicacion con el paciente repercute en la morbimortalidad, la adherencia terapéutica,
el burnout del profesional sanitario, el gasto asistencial y las denuncias por mala praxis?

C . .« z Papel protagonista en la difusion y
omunicacion adquisicion de informacién y valoraciones
digita| del dolor individuales sobre la salud y la enfermedad®.

en Redes Sociales A pesar de la alta incidencia de dolor VS

otras patologias, el porcentaje de
participacion en redes sociales es inferior®.

Es importante la participaciéon de los
profesionales y pacientes con dolor crénico
en las redes sociales para visibilizar la
enfermedad®.

La invisibilidad de la enfermedad favorece el retraimiento del paciente y, por tanto, su aislamiento®



