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PROGRAMA CIENTÍFICO 

 
Viernes 24 de marzo 2023:   

15:30-16:00h. Recogida de Documentación – Secretaria Técnica 

16:00h-16:30h. Inauguración Oficial - Sala López Piñero 

− Dr. Conseller Sanitat o DGAS 

− Dra. Mercedes Hurtado Sarrió (presidenta COMV) 

− Dra. María Ángeles Canós (presidenta VALDOLOR) 

− Dra. María Madariaga (presidenta SED) 

− Dr. Luis Miguel Torres Morera (presidente SEMDOR) 

 
16:30-17h: Entrega “Reconocimiento a una vida dedicada al tratamiento del dolor”  

Homenajeados: Dr. Sergio Zabala, Enfermera Sra. Dolors Fusté, Dr. Rafael Belenguer - 
Sala López Piñero 

 

17:00-18:00h:  

MESA 1: ESTRATEGIAS EN EL ABORDAJE DEL DOLOR - Sala López Piñero 

Moderador:  Dr. Pedro Juan Ibor Vidal 

- El Dolor Crónico: RETO en Asistencia Sanitaria: Dirección General de Atención Sanitaria. 
- Experiencia Andaluza: Plan Andaluz del Dolor: Dr. Ignacio Velázquez Ribera. Director 
del Plan Andaluz del Dolor. 
- Presentación del Plan del Dolor de la CV: Dr. Carlos Tornero. Director del Plan del Dolor 
de la CV. 
18:00-18:30h. Pausa Café 
 
18:30-19:30h: 
MESA 2: ¿QUÉ HACEMOS EN EL DOLOR DE ESPALDA? - Sala López Piñero 
Moderador:  Dr. J Román 
- ¿Cómo debemos explorar el raquis? Dra. Lourdes Ruiz. 
- Atención en Urgencias: ¿Qué nos dicen los datos? María Ángeles Celda. 
- Opioides en el tratamiento del dolor de raquis ¿cuándo y hasta cuándo? Dr. C Margarit. 
- Los Cannabinoides y su uso en Dolor Crónico de Espalda. Dra. M Madariaga. 
- Tratamiento del SD miofascial. Dra. Rosa Izquierdo. 

 
  



   

 

19:30 -21:00h: Talleres:    
Directores: Dr. Vicente Domingo Triadó - Dra. M Jordá Llona 
 
1.- ECOGRAFIA MUSCULO-ESQUELETICA -1:  
3 estaciones: CADERA, RODILLA, HOMBRO 
Profesores: Dra. V Gallart, Dra. A Ballester, Dr. C Ibor 
 
2.- ECOGRAFIA MUSCULO-ESQUELETICA- 2:  
3 estaciones: MUSC LUMBAR, SI, COXIS, PELVIS 
Profesores: Dr. JL Gómez, Dra. M Carrió Font,  Dr. JM Esparza 
 
21:00h Cóctel  
 
Sábado 25 de marzo 2020 
 
9:30-10:30h:  
MESA 3: NUEVAS LINEAS DE INVESTIGACION EN NEUROESTIMULACION MEDULAR - 
Sala López Piñero 
Moderador: Dr. Guillermo García March 
- ¿ECAP (Potencial de acción evocado) es una herramienta centrada en la SCS con 
parestesias o en un futuro podrá cuantificar otros tipos de onda? Dr. David Abejón  
- La Neurofisiología como guía de las dianas terapéuticas en Neuroestimulación: 
Presente y Futuro. Dr. J De Andrés. 
- Neuroestimulación Medular Subumbral de acción Rápida. Resultados Preliminares del 
grupo de Estudio Europeo Dr. Emilio Llopis.  
- Investigación en Neuroestimulación Medular en PNP de fibra fina. Mas allá de la PNP 
diabética. Dra. María Ángeles Canós.  
 
10:30-11:00h: Pausa café 

 
11:00h-12:00h:  
MESA 4: ¿QUÉ OFRECE la UNIDAD DEL DOLOR en PATOLOGIA DE RAQUIS? - Sala López 
Piñero 
Moderador: Dr. C Sánchez  
- Estudios clínicos con Resadisc. ¿Solo en hernias contenidas y en qué niveles? Dra. Ruth 
Robledo Algarra. 
- Laser intradiscal. Indicaciones y limitaciones. Dr. LM Torres. 
- Radiofrecuencia con catéter para discopatía multinivel.  Dra. MT Bovaira. 
- Radiofrecuencia “¿Qué hay de nuevo, viejo?” Dra. María Dolores López Alarcón.  

 
 
  



   

 

12:00-13:00h  
MESA 5: DOLOR Y ENVEJECIMIENTO: LA PANDEMIA QUE VIENE 
Moderador: Dra. M Reche 
- Envejecimiento saludable: valor del ejercicio: Dra. M Jordá. 
- Paciente Frágil con Dolor Moderado –Severo: P Villegas. 
- Medicina Regenerativa: ¿una oportunidad? Dr. Rodrigo. 
- Fracturas/aplastamientos vertebrales: prevención y tratamiento: Dr. José Ollier. 
- Manejo del Dolor en Hospitalización Domiciliaria: Dra. L Tarrasó. 
 
11:00h -12:30h: Talleres:    
3.- APLICACIÓN DEL PARCHE DE QUTENZA PARA DOLOR NEUROPATICO LOCALIZADO:   
Profesores: Dr. F Villegas, Enfermera Sra. Nuria Montalt. 
 
4.- MIDFULNESS EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR  
Profesoras: Psicólogas Dra. E Gallach, Dra. MJ Carles. 

 

13:00h: Clausura 

 


