DOLOR.

Instrucciones para el paciente
Radiografia

Las pruebas de radiologia por rayos X consisten en el envio de particulas de estos rayos a través
del cuerpo. Las imagenes se registran en una computadora o en una pelicula de plastico negro
azulado. Estructuras densas, como los huesos, bloquearan la mayoria de las particulas de rayos X
y apareceran de color blanco. El metal y los medios de contraste (tintes especiales utilizados para
resaltar areas del cuerpo) también apareceran de color blanco. Las estructuras que contienen aire
se veran negras, y los musculos, la grasa y los liquidos apareceran como sombras de color gris.

¢, Como se realiza?

Se le pedira que se desvista, que se ponga una bata y se quite todas piezas metalicas como joyas,
bisuteria, piercing, etc.

Lo colocaran frente a la maquina o tumbado sobre ella. Es necesario que usted permanezca quieto
cuando se esté tomando una radiografia, ya que el movimiento puede provocar imagenes borrosas.
Puede que le soliciten que contenga la respiracion o que no se mueva durante uno o dos segundos
cuando se esté tomando la imagen.

El técnico le dara instrucciones detalladas. Se pueden necesitar varias tomas radiograficas.

Las radiografias son indoloras. Algunas posiciones del cuerpo necesarias durante una radiografia
pueden causar molestia por un corto tiempo.

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

« Para realizacion de una radiografia no necesita una preparacién previa.

- Antes de laradiografia, coméntele al equipo médico si estd o puede estarembarazada
o si tiene un DIU.

OBSERVACIONES
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